Проект

«Калейдоскоп профессий»
Сухотина Наталья Анатольевна,

 воспитатель МБДОУ №45 г.Канска

Участники проекта:  дети, родители;
Возраст детей: 5 – 6 лет;
По методу: информационно-образовательный, творческий;
Продолжительность проекта: среднесрочный.
Актуальность проекта
Проблема ознакомления дошкольников с профессиями очень актуальна в современных реалиях. Она играет важную роль в установлении контактов с взрослым миром. Для того чтобы ребенок осознано сделал свой выбор во взрослой жизни, его надо максимально познакомить с количеством профессий. Начинать лучше с ближайшего окружения, с профессий родителей и людей, хорошо знакомым детям. 
Углубленное изучение профессий через профессии своих родителей, родственников способствует развитию представлений об их значимости, ценности каждого труда, развитию связной речи. Правильный выбор профессии определяет жизненный путь человека. 
Каждому предстоит в будущем выбрать себе профессию по душе. Как говорят, чтобы сделать выбор, нужно знать, из чего выбирать. Профессий много, самых разных, интересных, необычных. Интересно было бы узнать о них. Так возникла идея проекта.

Цель проекта: формирование представлений воспитанников о профессиональной деятельности взрослых, об орудиях труда, о значимости труда в повседневной жизни для каждого из нас. 
Задачи:
- формировать отчетливые представления о роли труда в жизни общества и каждого человека;

- развивать связную речь, коммуникативные навыки, активизировать словарь по теме «Профессии»;

- развивать познавательный интерес, внимание, память, мышление; 
- развивать и обогащать игровую деятельность впечатлениями о труде взрослых, моделировать отношения между людьми разных профессий;

- знакомить воспитанников с произведениями художественной литературы по теме проекта;

- вовлекать родителей воспитанников в совместную с детьми и педагогами познавательно-творческую деятельность;

- выучить пословицы и поговорки о труде и лени, помочь понять их смысл; 
- воспитывать гордость, уважение и благодарность людям занимающихся трудовой деятельностью, создающим своим трудом разнообразные материальные и культурные ценности, необходимые современному человеку для жизни;

1 этап - подготовительный этап
Изучение методической литературы;
Составление плана работы;
Изготовление дидактических игр по теме;
Приобретение наглядного материала (плакаты, карточки, иллюстрации);
Подготовка материала для работы с родителями;
Разработка системы мероприятий по формированию представлений воспитанников о профессиональной деятельности взрослых.
2 этап - практический этап
Работа с детьми:
Беседы, чтение художественной литературы;
Игровая, изобразительная деятельность, театрализованная деятельность;

Беседа – рассуждение «Как тело человека влияет на работоспособность»;

Викторина «Профессии разные нужны»;
Взаимодействие с родителями:
1. Консультации:

- «Как рассказывать детям о профессиях»;
2. Составление рекомендаций:

- Рекомендовать к просмотру с детьми мультипликационных фильмов: «Сказка про лень» (Союзмультфильм 1976 г., «Ох и Ах» (Союзмультфильм 1975г., «Так сойдёт» (Союзмультфильм 1981 г.) режиссера Ю. Прыткова;
- Рекомендовать родителям воспитанников провести с детьми целевые прогулки, экскурсии на место своей работы (по мере доступности, по местам профессиональной деятельности людей знакомых детям профессий (библиотека, почта, кафе, магазин и т. п.);

3. Выставка орудий труда;
4. Задание:

 - Подборка стихов, разучивание с детьми, съемка презентационных видеороликов;
- Изготовить карточки с профессиями, распечатать стихи, загадки о профессиях.
3 этап - итоговый (заключительный)
Составление подборки дидактических игр;
Реализации проекта
1 неделя
Беседа «Что такое профессия?»;
Беседа с детьми «Кто работает в детском саду»;
Беседа «Для чего людям трудиться?;
Рассматривание рисунков, фотографий с профессиями;
Заучивание стихотворений о профессиях;
4. Ознакомление с пословицами и поговорками о труде и лени;
5. ЧХЛ:

В. Маяковский «Кем быть?»; 
Р. Скарри «Город добрых дел»;
И. Карпова «Кем быть?» (серия книг о профессиях);
С. Михалков «А что у вас?», «Дядя Стёпа - милиционер»;
В. Маяковский «Кем быть?»;
Д. Родари «Чем пахнут ремесла?»; 

К.Чуковский «Доктор Айболит»;
Н. Носов «Незнайка в солнечном городе»;
2 неделя
1. Дидактическая игра:
«Назови профессию»;
«Инструменты и профессии»;
«Назови профессии на букву»;
2. Сюжетно – ролевая игра: 
«Больница»;
«Путешествие по профессиям»;
«Поликлиника»;
«Супермаркет»;
«Пожарные»;
3. ЧХЛ:

Б. Заходер «Строители»;
Б. Житков «Что я видел?», «Железная дорога»;
М. Ильин «Машины на нашей улице»;
С. Баруздин «Кто построил новый дом»;
Г. Брагиловская «Наши мамы, наши папы»;
4. Викторина по теме «Профессии»;
5. Аппликация «Доктор»;
3 неделя
1. Дидактическая игра: 
«Чем и кому ты можешь помочь?»;
«Назови, что лишнее»;

2. Сюжетно – ролевая игра: 
«Кафе»;

«Банк»;

3. Конструктивная деятельность:

 «Юные архитекторы»;

«Строители»;
4. Рассматривание иллюстраций, репродукций на тему «Пожарный»;
5. Беседа «Какие профессии ты знаешь?».
ПРИЛОЛЖЕНИЯ

«Как следует знакомить детей с миром профессий»
Кем вы мечтали стать в детстве? Учителем, доктором, космонавтом, инженером, звездой эстрады? Выбор потенциально интересных профессий у современных детей еще больше — появились маркетологи, копирайтеры, it-специалисты и даже блоггеры. Задача взрослых — посвятить малышей в неизведанный мир специальностей, не оказывая давление и не внушая «любовь» к конкретным профессиям.

Важность ознакомления детей со специальностями
Конечно, сделать осознанный выбор профессии детки дошкольного возраста ещё не могут. Однако рассказывать о существующих специальностях им всё же нужно. На это есть несколько причин:

1. В детях необходимо воспитывать уважение к труду, как к своему, так и к чужому;
2. Ребенок должен иметь общее представление хотя бы о самых распространенных профессиях — эта информация является важной частью его кругозора;
3. Детям следует понимать важность трудовой деятельности и профессионального образования в целом;
4. У ребенка уже в дошкольном возрасте формируются личные интересы, в том числе и в вопросах возможной деятельности в будущем.

Таким образом, рассказы о существующих специальностях должны быть не попыткой родителей навязать свои планы относительно будущей профессии детей, а важная часть учебно-воспитательного процесса.

О профессиях в доступной форме
Никаких особых хитростей в том, чтобы донести информацию до детей никаких нет — иногда достаточно просто отвечать на вопросы любопытных малышей. Конечно, нелегко объяснить 4-летнему малышу, чем занимается, допустим, специалист по программному обеспечению, но найти подход все равно можно. Например, провести аналогию с более понятными малышу действиями.

Подачу информации лучше организовать в игровой форме, увлекая ребенка интересными фактами и наглядными материалами. 
Знакомство со специальностями может выглядеть следующим образом:

· Просмотр специальных детских пособий с фотографиями и картинками представителей разных профессий.

· Чтение стихов и рассказов о профессиях — их можно легко найти в интернете.

· Рассказы о работе родственников и близких друзей семьи. Наличие фотографий с рабочего места поможет ребенку лучше усвоить информацию.

· Разыгрывание ситуаций. Дети склонны примерять на себя роли взрослых и сами нередко играют в «доктора», «учителя» или «продавца». Принимайте участие в процессе и предлагайте малышам свои сценарии, во время инсценировки которых они будут узнавать новую информацию о профессиях.

· Экскурсии! Конечно, не всегда получается организовать экскурсию на место работы. Однако если такая возможность есть, нужно обязательно ей воспользоваться. Ребенок своими глазами увидит, как проходит рабочий день того или иного специалиста, и получит информацию «из первых рук».

Беседа «Что такое профессия?»

Цель: развивать познавательную активность, интерес к окружающему миру.
Задачи: 
- формировать реалистические представления о труде людей; 
- формировать понимание значения труда людей разных профессий и ценить результаты труда;

- закреплять знания детей о названиях и назначении профессий, знания о профессиях родителей;
- обогащать словарный запас, развивать связную речь: учить давать полные ответы на вопросы; 
- активизировать внимание и память детей, развивать логическое мышление.
Ход беседы:
Воспитатель предлагает детям послушать стихотворение, и сказать о чём оно.
Нужно сшить – зови портного,
Модельера пригласи.
Хочешь есть – поможет повар,
Блюдо у него проси.
Если хочешь быть красивым,
К парикмахеру иди.
Украшение на праздник
Ювелиру закажи.
Туфли подобьёт сапожник,
Разрисует всё художник.
И цветочница цветы
Срежет вам для красоты.
Часовщик часы починит,
Массажист усталость снимет,
Врач больного исцелит,
Словно доктор «Айболит».
Тренер сильным стать поможет,
Вас заснять фотограф может.
А кондитер вкусный торт
К дню рожденья испечёт.
Почту вовремя доставит
Самый быстрый почтальон.
И таксист домчит вас быстро,
Все дороги знает он.
Чтобы людям всем помочь,
Трудятся они и день и ночь.
Все профессии важны,
Все профессии нужны.
Дети отвечают, о чем это стихотворение (о профессиях).
– Знаете ли вы, что такое профессия? Профессия — это труд,
которому человек посвящает свою жизнь. У ваших родителей разные профессии. Давайте расскажем, друг другу о том кем работают ваши мамы и папы. Но не забывайте, что отвечать нужно полным предложением: «моя мама работает…» или «мой папа работает…»
Дети по очереди рассказывают о профессиях своих родителей. При необходимости воспитатель помогает ребенку с ответом.
– Молодцы. Давайте сейчас немного поиграем. Я начну предложение и кину мяч. Тот, кто из вас его поймает, продолжит моё предложение.
Врач людей… (лечит).
Учитель детей… (учит).
Пожарный пожар… (тушит).
Повар обед… (варит, готовит).
Парикмахер волосы… (стрижет, укладывает, причёсывает).
Полицейский за порядком… (следит).
Портниха одежду… (шьет, чинит).
Пекарь хлеб… (печет).
Писатель книги… (пишет, сочиняет).
Доярка коров… (доит, кормит).
Тракторист в поле… (пашет).
Строитель дома… (строит).
Фотограф людей… (фотографирует).
Продавец в магазине… (продает).
– Очень хорошо вы поиграли и правильно отвечали. Я думаю, вы готовы для более серьёзных заданий, потому что вы знаете много разных профессий.  Мы поделимся на две команды, и проведем викторину «Я знаю профессии».
– Задание номер один. Посмотрите, какие я вам покажу картинки. На них изображены люди разных профессий. Каждая команда по очереди будет называть профессию. Если команда затрудняется с ответом, ход переходит к другой команде. За каждый правильный ответ команда получает фишку.
Воспитатель показывает изображения представителей разных профессий (10-16 картинок). Команды по очереди дают ответы.
– Задание номер два. Вы будете отгадывать загадки. Правила те же: каждая команда по очереди отгадывает загадку. Если команда затрудняется с ответом, ход переходит к другой команде. За каждый правильный ответ команда получает фишку.
· Причесываю, стригу,
Модную прическу сделать могу. (Парикмахер.)
· Целый день кручу баранку,
Чтоб людей всех развезти.
Нужно их доставить быстро,
Адрес правильно найти. (Таксист.)
· Веду отважно самолёт.
Людей и груз беру на борт. (Пилот.)
· На границе я служу.
Службой очень дорожу. (Пограничник.)
· Вам продам любой товар,
Упакую в целлофан.
О товаре расскажу,
Что купить вам предложу. (Продавец.)
· Шить умею и кроить
И заплатку прикрепить. (Портной.)
· Я работаю в саду, но не где деревья.
Я всему детей учу. Прихожу в сад первой. (Воспитатель.)
· Почему меня боятся Взрослые и дети?
Ведь жужжащая машина Людям зубы лечит! (Стоматолог.)
· Учу я детишек читать и писать,
Природу любить, стариков уважать. (Учитель.)
· Встаем мы очень рано, ведь наша забота –
Всех отвозить по утрам на работу. (Водитель.)
· С огнем бороться мы должны –
С водою мы напарники.
В беде мы людям всем нужны.
Так кто же мы? (Пожарные.)
· Скажи-ка, кто так вкусно
Готовит щи капустные,
Пахучие котлеты, салаты, винегреты,
Все завтраки обеды? (Повар.)
– Вот и закончилась наша викторина. Вам понравилось? Что вам больше всего понравилось? Давайте теперь подведем итоги.
Каждая команда считает свои фишки вслух, по очереди.
Объявление победителей. Награждение
Беседа с детьми «Кто работает в детском саду»
Цель: дать детям представление о профессии воспитателя, старшего и младшего воспитателя, повара, завхоза и  т.д.
Ход занятия.
- Сегодня я хочу поговорить с вами о воспитателях. Как вы думаете, кто такие воспитатели? Чем они занимаются? (Ответы детей).
- Ребятки, а скажите мне, профессия воспитателя важная? Почему? (Ответы детей). Слово воспитатель, произошло от слова воспитывать. А как мы с Олесей Николаевной вас воспитываем, в чём, по-вашему, заключается воспитание? (Предположения детей).
- Так вот, ребятки, вы, даже сами не замечаете, что воспитание происходит, оттого что мы читаем вам книжки, из которых вы узнаете много нового и интересного; учим вас наблюдать за изменениями в природе, рассказываем, например, отчего идёт снег или, почему деревья осенью сбрасывают листву. Отвечаем вам на все вопросы, которые вы задаёте. Учим вас клеить, вырезать, читать, считать, завязывать шнурки, аккуратно есть, убирать за собой игрушки. Вот как много обязанностей у воспитателя! Вспомните, ведь когда вы пришли в детский сад вы были такими маленькими и многое не могли делать без помощи взрослого. А теперь вы большие, скоро пойдёте в школу, и мы очень гордимся вами. Ведь в том, что вы умете есть и наша заслуга. Вот послушайте стихотворение, которое посвящается воспитателям, называется оно «Ольга Павловна», а написала его Н.Найдёнова.
Кто расскажет обо всём:
От чего бывает гром,
Как работают заводы,
И какие там станки,
И о том, как садоводы
Разбивают цветники,
И про север, и про юг,
И про всё, что есть вокруг,
И про уголь, и про газ,
Про тайгу и про Кавказ,
Про медведя, про лису
И про ягоды в лесу?
Кто научит рисовать,
Строить, шить и вышивать,
Усадив ребят в кружок,
Прочитает им стишок,
Скажет: «Выучите сами,
А потом прочтёте маме».
Кто сейчас же разберётся,
Почему Олег дерётся,
Почему у Гали с Ниной
Он матрёшку отнимал,
Почему слона из глины
Миша сразу поломал?
Это воспитательница,
Это Ольга Павловна.
Любит Ольга Павловна
Всех своих ребят,
Очень Ольгу Павловну
Любит детский сад!
- Вот в этом стихотворении очень хорошо показана работа воспитателя. Всё что у нас с вами происходит в детском саду – это всё работа воспитателя. Вот как много обязанностей у воспитателя.
- Но воспитательница не может со всем этим справиться одна. Кто же ей помогает? (Предположения детей).
- Правильно, помощник воспитателя. А что же делает помощник воспитателя? (Ответы детей).
- Конечно, приносит еду, моет посуду, следит за чистотой в группе, помогает детям одеваться и раздеваться и многое другое. Как вы думаете, легко ли всё это делать?
- Правильно, труд помощника воспитателя очень тяжёлый, поэтому вы должны ей помогать. А как вы можете помочь Юлии Георгиевне? (Ответы детей). (Аккуратно есть, чтобы было легче убирать со столов, вытирать ноги, входя в помещение, чтобы легче было мыть пол и т.д.)
Вот послушайте, какое стихотворение написала М.В.Сидорова про помощника воспитателя:
…Как трудно нашей няне, мы-то знаем,
Чтоб было здесь уютно и светло.
Конечно, мы во всём ей помогаем,
Нам рядом с нею очень хорошо.
- Это стихотворение отрывок из песни, которая посвящается воспитателям и помощнику воспитателя. Её поют дети, которые уходят в школу из детского сада и хотят поблагодарить за доброе отношение своих воспитателей. Вот послушайте еще стихотворение из этой песни:
Порой бывали часто мы упрямы.
Спасибо воспитателям родным.
Вы окружали нас, как наши мамы,
Заботой и вниманием своим.
Спасибо вам, родные, за заботу,
За ласку, за улыбки и тепло,
За вашу очень трудную работу.
Мы говорим «спасибо» вам за всё.
Вы лучших книг открыли нам страницы,
Учили труд и доброту любить.
Хоть в школу и уходим мы учиться,
Но вас не сможем никогда забыть….
Теперь вы знаете, что труд воспитателя  и помощника воспитателя. Но кто еще работает в детском саду? (Ответы детей - Логопед, музыкальный руководитель, методист, плотник, завхоз, кастелянша, слесарь, сторож).
- Да много людей работает в детском саду. А какими должны быть люди, работающие в детском саду?

(Ответы детей - Заботливые, добрые, ласковые, внимательные, любящие детей, терпеливые, умные, умелые).
- Да, этими качествами обладают люди, работающие в детском саду. Как вы должны относиться к тем, кто окружает вас в детсаду с заботой и уважением?
(Ответы детей - Нужно быть благодарными, вести себя послушно, приветливо, не капризничать, стараться быть всегда вежливыми, справедливыми)
Воспитатель: А сейчас я предлагаю вам поиграть. 
Беседа «Для чего людям трудиться?

Цели: обобщить представления воспитанников о значении труда в    
жизни человека, о качествах людей труда; 
 
Учение - это большой труд. От человека требуется быть терпеливым, старательным, усидчивым. Ведь не всегда все легко получается. Если математика дается вам без труда, то, наверное, чтобы каллиграфически выводить буквы, вам потребуется определенное время. Или, к примеру, никак не запоминается стихотворение. Что вы предпримете?
«Терпение и труд все перетрут» - гласит народная мудрость. Трудолюбие - это достоинство человека. Все великие люди были необычайно старательными и трудолюбивыми. И только упорный ежедневный труд над собой поможет  стать непобедимым.
Валентина Терешкова путем изнурительных тренировок и прилежной учебы стала известной всему миру первой женщиной-космонавтом.
Абай Кунанбаев в 13 лет овладел арабским, персидским и русским языкам. Одновременно учился в мусульманской и русской школе. Благодаря этому труду он стал известным композитором, поэтом переводчиком мыслителем.
А какой смысл вы вкладываете в слова «старательный» и «прилежный»?
Если заглянем в словарь С.И. Ожегова, то найдем пояснение: старательный - делающий что-нибудь хорошо и добросовестно; прилежный - отличающийся усердием в труде, учении.
Каким вы представляете прилежного, старательного человека? Опишите.
Часто воспитатели, учителя обращаются к вам с просьбой: старайся. Что это значит?  
Две женщины брали воду из колодца. Подошла к ним третья. И старичок на камушке отдохнуть пришел. Вот говорит одна женщина другой:
- Мой сынок ловок да силен - никто с ним не сладит.
- А мой поет, как соловей. Ни у кого голоса такого нет, - говорит другая. А третья молчит.
- Что же ты про своего сына не скажешь? - спрашивают ее соседки.
- Что же сказать, - говорит женщина. - Ничего в нем особенного нету. Набрали женщины полные ведра и пошли. А старичок за ними. Идут женщины, останавливаются. Болят руки, плещет вода, ломит спину.
Вдруг навстречу три мальчика выбегают. Один через голову кувыркается, колесом ходит. Любуются им женщины. Другой песню поет, соловьем заливается - заслушались его женщины. А третий к матери подбежал, взял у нее ведра тяжелые и потащил их. Спрашивают женщины старичка:
- Ну, что? Каковы наши сыновья?
- А где ж они? - отвечает старик. - Я только одного сына вижу.
Старательный человек бережет время свое и чужое. У него в жизни все четко распределено. Такие люди планируют свои дела на день, неделю. Когда человек придерживается в жизни определенного режима, то у него всегда хватает времени и на отдых.
Часто слышишь от людей: я ничего не успеваю делать. Таких людей, как правило, удача не посещает. Почему это происходит?
Чтобы любое начатое вами дело приносило радость, давайте вместе сформулируем правила, которые будем соблюдать:
1. Придерживаться распорядка дня.
2.Доводить начатое до конца.
3. Отдыхать с удовольствием.
Незаметно пролетят дошкольные, а после школьные года и вам, ребята, необходимо будет выбрать для себя профессию. Самое главное – не ошибиться, посмотреть на свои способности и интересы.
Что же необходимо делать каждому из вас сейчас, чтобы стать достойными тружениками и гражданами нашей родины?
Можно ли сказать, что учеба – это тоже труд? Докажите.
К сожалению, сегодня с экранов то и дело слышится: «Выиграй миллион!», «О, счастливчик!», «Слабое звено» и т. д. То есть нам всячески дают понять, что в жизни все богатства лежат на блюдечке с голубой каёмочкой, стоит лишь протянуть руку или заявить о своем желании. Увы, это не имеет ничего общего с настоящей жизнью.
Труд является очень важным фактором, с которым тесно связана вся жизнь каждого человека. Человек трудится для того, чтобы обеспечить себе и своей семье достойный уровень жизни. Труд в жизни каждого начинается еще в самом юном возрасте, когда дети идут в школу. Их труд состоит в получении знаний. Это необходимо для того, чтобы получить образование и специальность, которые помогут устроиться в дальнейшей жизни. После получения образования начинается настоящая взрослая жизнь. Юноши и девушки начинают работать по выбранной специальности. Каждая профессия очень важна, поэтому совсем не имеет значения кем трудиться. Каждая профессия приносит пользу людям и позволяет решать различные их проблемы.
          Строитель трудится для того, чтобы были новые здания: больницы, школы, жилые дома. Шахтер в шахте добывает уголь, чтобы могли работать котельные, и у нас была горячая вода и тепло. Работа парикмахера также необходима каждому человеку, потому что всем нам нужно иметь опрятный вид и красивую прическу. Каждая профессия незаменима. Не может быть магазинов без продавцов, школ без учителей, больниц без врачей. Все трудятся на благо других людей и своей семьи. Каждый труд оплачивается по заслугам. Получив зарплату за свою работу, человек может купить себе и своей семье необходимые вещи, продукты питания, может оплачивать счета за квартиру, за свет, газ и воду.
Стихотворения о профессиях
Когда я вырасту… 
Много есть профессий разных 
Много всяких нужных дел. 
Чем бы в жизни заниматься, 
Что бы делать Ты хотел? 
Иль летать над облаками, 
Или делать все руками, 
Или строить, или шить, 
Иль пожар водой тушить? 
Дядя Ваня — тракторист, 
Дядя Саня — машинист, 
Тетя Таня — пчеловод, 
Всем, кто трудится — почет! 
Автор: Алексей Карамышев 
Чтобы мама отпустила 
Назову сейчас профессий 
Не четыре и не десять, 
А почти что три десятка! 
Ну-ка, слушайте, ребятки! 
Сценарист, судья, стилист, 
Часовщик, технолог, 
Финансист, шахтёр, таксист, 
Проводник, геолог, 
Переводчик, иллюстратор, 
Штурман, архитектор, 
Композитор, дегустатор, 
Лётчик, врач, корректор, 
Имиджмейкер, каскадёр, 
Журналист, издатель, 
Полицейский, режиссёр, 
Машинист, спасатель. 
Стало интересно вам? 
Всех профессий — океан! 
Выберите — что по силам. 
Чтобы мама отпустила! 
Автор: Алла Сапова 
ДРЕССИРОВЩИЦА 
Укротительница Надя 
Носит хлыст не драки ради. 
Только скажет: «Алле оп!» 
Тут же слон на тумбу хлоп! 
Хоботом потешно машет. 
Лев на задних лапках пляшет, 
Ей в его большую пасть 
Голову не страшно класть. 
Позабыв про сон и игры 
Прыгают сквозь кольца тигры. 
После представленья Надя 
Всех накормит и погладит. 
Автор: Настя Доброта

Профессии 
Профессий много есть на свете, 
Это знают даже дети. 
И профессий нет неважных — 
Вам об этом скажет каждый. 
Есть прекрасный мастер — плотник, 
Он до дерева охотник. 
Людям мебель создаёт 
И ему всегда почёт. 
Доктор лечит все болезни — 
Нет профессии полезней. 
Если кто-то заболеет, 
Доктор вылечить сумеет. 
Кто готовит суп и кашу, 
Торт, компот и простоквашу? 
Повар знает все секреты. 
На десерт он даст конфеты. 
В небе ветер обгоняя, 
В прятки в облаках играя, 
Мчит стрелою самолёт — 
Управляет им пилот. 
Едет вдаль, бежит машина, 
Об асфальт стирая шины. 
В путь ведёт водитель славный — 
За рулём он самый главный. 
Управляет кораблём 
Утром, вечером и днём 
За штурвалом капитан — 
Видел множество он стран. 
Есть профессия — строитель — 
Неудобства покоритель. 
Строит он дома, заводы, 
Фермы, школы, небоскрёбы. 
И конструктор — это тоже 
На игру во всём похоже. 
Конструирует предметы — 
Мы-то знаем всё об этом. 
Инженер — изобретатель — 
Он творец, чудес создатель. 
Что придумал — создаёт. 
В мир свершений нас влечёт. 
Есть профессия — учитель — 
Наш идейный вдохновитель. 
Тайны жизненных преград 
Нам раскрыть он будет рад. 
Очень важен земледелец — 
Труженик земли, умелец. 
Пашет, сеет, поливает, 
Урожай весь собирает. 
Есть профессия одна — 
Очень важная она. 
Чтобы мы всегда смеялись, 
Чтобы солнцу улыбались, 
За порядком он следит, 
Если надо, защитит. 
У солдата есть работа — 
Мир хранить его забота. 
Продавцы нам всем нужны — 
Продавать они должны. 
Всё, что мастер создаёт, 
Продавец нам продаёт. 
Есть певец, и есть спортсмен, 
Шоумен и бизнесмен, 
Звездочёт, шахтёр, писатель, 
Металлург и испытатель. 
Всех профессий нам не счесть, 
Сколько их на свете есть. 
Но профессия одна — 
Всех важнее, всё ж, она. 
Скажу честно я и прямо — 
Это должность — моя Мама! 
Мама — первый мой учитель, 
Мой идейный вдохновитель, 
Повар, доктор и швея, 
Мой защитник и судья. 
Мама — тренер мой, спасатель 
И, конечно, воспитатель. 
Без неё никак нельзя — 
Это истина, друзья. 
Папа тоже очень важный — 
Он защитник мой отважный, 
Плотник, столяр и строитель — 
Дел мужских он мой учитель. 
Все профессии нужны, 
Все профессии важны. 
Каждый должен сам решать, 
Кем когда он хочет стать. 
Автор: Виталий Тунников 
Калейдоскоп профессий 
Много есть профессий разных 
Нужных, добрых и опасных. 
Токарь, повар, фрезеровщик, 
Музыкант и упаковщик. 
Биофизик и ветврач. 
Столяр, дилер, брокер, ткач. 
Очень много их названий, 
Но приступим к описанию. 
Водолаз сидит в ракете, 
Он взлетел бы к звездам, дети. 
Космонавт — наоборот, 
Дно морское его ждет. 
Что-то где-то я напутал! 
Их местами перепутал! 
Космонавт летит к луне, 
Водолаз плывет на дне. 
Доктор — булочки печет, 
Пекарь — градусник дает. 
Ой, опять наоборот! 
Доктор — градусник дает, 
Пекарь — булочки печет. 
А учитель строит дом, 
Сколько смеха будет в нем. 
Каменщик ведет урок, 
Он к детишкам очень строг. 
Что-то здесь опять не так! 
Ну конечно! Вот простак! 
Каменщик построит дом, 
Его школой назовем. 
В этой школе на уроке 
Педагог не очень строгий, 
Обожает он детишек, 
Знания дает из книжек. 
Все профессии важны, 
Человечеству нужны. 
Сколько их всего на свете? 
Сорок тысяч, где-то… Дети. 
Автор: Евгений Алексеевич Бондарев 
Кем стать? 
Сомнений масса у меня. 
«Кем стать?» — одно из многих. 
И как нарочно, вся родня, 
От близких до далёких, 
Лишь только встретят, невзначай 
Вопрос спешат задать: 
«Ну, кем ты станешь, отвечай? 
Пора, дружочек знать!» 
А я не знаю! 
Как тут быть? 
Мне хочется порою, 
На корабле по морю плыть, 
И слушать шум прибоя. 
А после я мечтаю стать 
Известным режиссёром, 
И фильмы добрые снимать 
С мальчишеским задором. 
Прикинет дядя: — «Инженер! 
Подумай-ка, племянник!» 
Промолвит тётя: «Модельер, 
А может быть, нефтяник?» 
Профессий всех не охватить 
Сородичам — стратегам. 
А я хочу не стать, а быть 
Хорошим человеком! 
Автор: Елена Понкратова 

Тысячи профессий 
Тысячи профессий есть на свете: 
Инженер, учитель и фотограф, 
Блогер, переводчик в интернете, 
Воспитатель, лётчик, хореограф… 
Астрономы смотрят всё на звёзды 
И исследуют небесные тела, 
Журналист, писатель пишут прозу, 
Адвокат ведёт в суде дела. 
Повар варит, жарит и готовит, 
Учит педагог детей и взрослых, 
Может вам стилист подкрасить брови, 
Финансист ответит на вопросы. 
Продавца работа в магазине, 
А водитель — он всегда в пути. 
Труд врача, конечно, в медицине, 
Должен музыкант мотив найти. 
Трудится учёный для науки 
И проводит там эксперименты, 
Швеи шьют рубашки, платья, брюки, 
Всеми управляют президенты… 
Я науки изучаю рьяно 
И вникаю в это понемногу. 
А пока надеюсь — папа с мамой 
Выбрать мне профессию помогут. 
Автор: Ирина Ершова 
Кем быть? 
Я целый день мечтаю. 
И знаете о чём? 
Что вырасту и буду, 
Наверно, я врачом. 
А может педагогом? 
Учить детей писать, 
И ставить им в тетрадки 
Четыре или пять. 
Ещё я вам признаюсь- 
Мечтаю я давно, 
Что буду я артисткой 
Театра и кино. 
Ещё хочу быть мамой, 
Иметь своих детей. 
Рожу сначала дочек, 
А после, сыновей. 
Сижу, мечтаю, думаю, 
Чего же я хочу? 
А вдруг, как Терешкова, 
Я в космос полечу? 
Автор: Лидия Курзаева 

Пословицы и поговорки о труде и лени

1. Уменье и труд все перетрут.

2. Пашню пашут, руками не машут.

3. Кто не ходит, тот и не падает.

1. С мастерством люди не родятся, а добытым ремеслом гордятся.

2. С охотой можно и в камень гвоздь забить.

3. Усердная мышь и доску прогрызет.

4. Не все те повара, у кого ножи длинные.

5. Земелька черная, а белый хлеб родит.

6. Сей овес в грязь — будет овес князь, а рожь хоть в золу, да в пору.

7. Дело мастера боится.

8. За всякое дело берись умело.

9. Не начавши — думай, а начавши — делай.

10.  Умелец да рукодельник и себе и людям радость приносит.

11.  Не одежда красит человека, а добрые дела.

12.  Торопливый дважды одно дело делает.

13.  На чужой работе и солнце не движется.

14.  За двумя зайцами погонишься — ни одного не поймаешь.

15.  Ест за вола, а работает за комара.

16.  Что пожнешь, то и сколотишь, что сколотишь, то и в амбар положишь.

17.  Живет на горке, а хлеба ни корки.
18.  Без дела слабеет сила.

19.  Семь дел в одни руки не берут.

20.  Дуб – железо селянина.

21.  Клади картошку в окрошку, а любовь в дело.

22.  Не тряси яблоко пока зелено: созреет — само упадет.

23.  Не боги горшки обжигают.

24.  Какова пашня, таково и брашно.

25.  С курами ложись, с петухом вставай.

26.  С горы и сани бегут, а на гору и воз не идет.

27.  Не говори, что делал, а говори, что сделал.

28.  Дай земле, и она тебе даст.

29.  Не печь кормит, а поле.

30.  К чему душа лежит, к тому и руки приложатся.

31.  Мала пчелка, да и та работает.

32.  Через силу и конь не везет.

33.  Одна пчела мало меда нанесет.

34.  Хвались урожаем, когда в амбаре засыпаешь.

35.  Держись плуга плотней, будет прибыльней.

36.  Не хвались наперед, погляди в конец: каков делу конец будет.

37.  Доброе начало полдела откачало.

38.  Кто любит труд, того люди чтут.

39.  Делу время, потехе час.

40.  Господской работы не переработаешь.

41.  Цыплят по осени считают.

Дидактическая игра «Назови профессию»
Цель: закрепить знания детей по теме "профессии".

Задачи: расширить, закрепить знания детей по теме, развивать связную речь, мышление, интерес к совместной деятельности, умение высказывать свое мнение и слушать ответы других детей.

Оборудование и материалы: игровая карта, сюжетные (предметные) картинки по теме "профессии", фишки разных цветов по количеству команд, кубик с цифрами (от 1 до 6) на гранях, можно продумать призы командам за победу, музыкальное сопровождение, выучить стихи о людях разных профессий.

Описание игры: разделить детей на равные группы и предложить внимательно рассмотреть предметы, изображенные на картинке. Поочередно (очередность устанавливает взрослый или выпавшие цифры на гранях кубика) представитель каждой из групп называет профессию, в которой используют этот рабочий инструмент. Если профессия названа правильно, то ведущий закрывает предмет фишкой этой команды. Важно знать, что один и тот же предмет может использоваться людьми разных профессий, например "ножницы". Игра идет до тех пор, пока все изображения предметов не будут закрыты.

Разнообразить игру можно организовав выставку сюжетных (предметных) картин по теме "профессии", прослушать разученные детьми стихи о людях разных профессий.

За наиболее аргументированные и полные ответы можно давать призовое очко.

В конце игры отметить победителя - команду, набравшую наибольшее количество фишек. Следует отметить и другие команды - за стремление к победе, взаимовыручку, внимательность, дружелюбие, активность.

Можно использовать игру как целое занятие или как фрагмент его.

Игра может не иметь соревновательный характер, в таком варианте дети просто определяют профессии, объясняя свой выбор.
Дидактическая игра «Инструменты и профессии»
Цель: расширять и закреплять у воспитанников знания о разных профессиях, развивать их мыслительную способность, концентрацию внимания, умение ориентироваться, давать четкие и грамотные ответы.

Правила игры: ведущий называет работника, а дети должны перечислить инструменты, приспособления и материалы, которыми он пользуется. Для ведущего (ребенка) предусматриваются карточки с картинками профессии и картинки вариантов ответов:

врач – шприц, стетоскоп, медицинский халат, резиновые перчатки, повязка, медкарта;

строитель – дрель, молоток, кирпичи, доски, каска, бетон, гвозди, пила;

учитель – указка, классный журнал, учебники, настенные карты, доска;

художник – краски, кисти, холст, палитра, мольберт, бумага, карандаши;

повар – посуда, духовка, блендер, колпак, фартук, продукты, книга рецептов;

парикмахер – фен, расчески, ножницы, плойка, краски для волос, заколки, зеркало;

садовник – грабли, перчатки, лопата, саженцы, газонокосилка, секатор, лейка;

швея – швейная машинка, утюг, гладильная доска, ножницы, ткани, иголки, нитки.
Дидактическая игра «Назови профессии на букву»
Цель игры – расширение и закрепление представлений о всевозможных профессиях, их особенностях и важности для общества, используемых рабочих инструментах, производимой продукции.
запоминание названий профессий;

Задачи: 

- формирование понимания того, что каждая профессия важна, а результаты труда имеют большое значение;
- формирование представления о том, что должны знать и уметь работники;

- развитие речевых навыков, умения логически мыслить и воспринимать информацию на слух; 

- развитие представлений о том, где работают люди, какую одежду носят, какие действия выполняют, как выглядит их рабочее место;

- расширение знаний об инструментах и приспособлениях, нужных для выполнения профессиональных обязанностей;

- воспитание уважительного и благодарного отношения к чужому труду;

- воспитание стремления усердно трудиться, стать хорошим работником;
Правила игры: Педагог раскладывает на столе карточки с буквами лицевой стороной вниз. Дети по очереди подходят к столу, берут карточку, называют профессии, которые начинаются на выбранную букву:

А – актер, агроном, астролог, администратор, авиатор, адвокат, архитектор, акушер;

Б – бухгалтер, букинист, бармен, банкир, баянист, библиотекарь, балерина, боксер;

В – врач, визажист, водитель, водолаз, воспитатель, ветеринар;

Г – геолог, гувернантка, грузчик, гример;

Д – дворник, дирижер, дизайнер, диетолог, дальнобойщик, доярка, диспетчер, директор;

Ж – животновод, журналист, жокей;

З – звукорежиссер, зоолог, заведующий;

И – инспектор, инженер, изобретатель, искусствовед, иллюстратор, историк;

К – космонавт, клоун, капитан, комбайнер, композитор, кассир, кочегар, кузнец;

Л – лаборант, летчик, лесоруб, логопед;

М – машинист, манекенщица, маляр, медсестра, метеоролог, механик, монтажник, музыкант;

Н – няня, нотариус, нефтяник;

О – окулист, официант, оператор, озеленитель, охранник;

П – пастух, повар, педиатр, писатель, парикмахер, пианист, плотник, почтальон, продавец;

Р – режиссер, радист, рыболов, репортер;

С – секретарь, сантехник, садовник, скрипач, слесарь, скульптор, стоматолог;

Т – тракторист, токарь, трубочист, тренер;

У – уборщик, учитель, ученый;

Ф – фотограф, флорист, фармацевт, фермер, философ, футболист;

Х – хирург, художник, хореограф;

Ш – шахтер, швея, шофер, штукатур;

Э – эколог, электрик, экскурсовод, экономист, экскаваторщик;

Ю – юрист, юнга, ювелир.

ВИКТОРИНА «Профессии»

Цель: способствовать расширению представлений воспитанников по основам выбора профессии; поддерживать интерес к выбору профессии. 

Материалы и оборудование: презентация, жетоны, карточки с пословицами, разрезанная картинка дома, карточки с названиями профессий, картинки.
Ход занятия.
Профессия - это род занятий, любимое дело, труд всей жизни. А потому любимое дело выбирается один раз и на всю жизнь. Но как бывает тяжело выбирать! Ведь и врачом хочется стать, и водителем, космонавтом и водолазом, учителем и артистом. Вот поэтому уже сейчас вам нужно готовиться к серьезному выбору. А что вы знаете о профессиях, мы сегодня и узнаем. 
Профессий много на планете, 
Но выбрать вы должны лишь ту, 
Что всех дороже вам на свете, 
Чтоб посвятить себя труду. 
Дети делятся на 2 команды. 
Разминка «Доскажи словечко». 
Ведущий читает начало предложения, дети заканчивают в рифму, добавляя слово - название профессии. Каждая правильно названная профессия оценивается в один жетон. 
В школе учит нас …(учитель), 
А дворец возвёл …(строитель), 
Вам лекарство даст … (аптекарь), 
Почитать …(библиотекарь), 
Булку испечёт вам … (пекарь), 
Сварит снадобье вам … (лекарь), 
Привезёт домой … (шофёр), 
В школе у дверей … (вахтёр), 
Вам укол назначит… (врач), 
Скрипку в руки взял… (скрипач), 
Снимок сделает … (фотограф), 
И оставит вам автограф, 
В космос мчится …(космонавт) 
Или смелый … (астронавт). 
Самолётом правит…(лётчик), 
Трактор водит… (тракторист), 
Электричку – … (машинист), 
Стены выкрасил … (маляр), 
Доску выстругал… (столяр), 
В шахте трудится … (шахтёр), 
В доме свет провёл… (монтёр), 
В жаркой кузнице – … (кузнец), 
Кто всё знает – молодец! 
Готов поделиться мечтою своею, 
Строителем хочется стать поскорее. 
Дома и дворцы научусь возводить 
И школы, куда будут дети ходить. 
Викторина. 
Команды отвечают на вопросы по очереди. За каждый правильный ответ дается один жетон. Если команда затрудняется или отвечает неправильно, право ответа переходит к другой команде. 
1. Перед кем все люди снимают шапки? (парикмахер) 
2. Кто погружается в работу с головой? (водолаз) 
3. Кто работает со вкусом? (дегустатор – с латинского «отведыватель) 4. Кто на работе витает в облаках? (пилот) 
5. Кто работает играючи? (актер, музыкант) 
6. Мастер «топорной» работы (дровосек) 
7. Как по-другому можно назвать «профессора кислых щей»? (повар) 
8. Кто живет припеваючи? (певец) 
9. Врач, который видит пациента насквозь (рентгенолог) 
10.Кто выносит сор из избы? (уборщица) 
11.Профессионал, набивающий цену молотком (аукционист) 
12.Кто дареному коню в зубы смотрит? (ветеринар) 
13.Самый сладкий мастер (кондитер) 
14.«Пещерный» человек (спелеолог) 
15.Артист, «набравший в рот воды» (мим) 
16.Мастер «доводить до белого каления» (кузнец) 
17.«Клевый» профессионал (рыбак) 
18.Самый «сердечный» врач (кардиолог) 
19.Молотобоец в белом халате (невропатолог) 
20.Врач «переломного» периода (травматолог) 
21.Реаниматор машины (автомеханик) 
22.Профессиональный подсказчик (суфлер)
23.Главнокомандующий на съемочной площадке (режиссер) 24.Дирижер банкета (тамада)

25.Повар дальнего плавания (кок) 
26.«Сумчатый» профессионал (почтальон) 
27.Сидит дед, в сто шуб одет, кто мимо пробегает, у того он шубу отбирает (гардеробщик) 
28.Какого профессионала можно найти в пачке? (балерина) 
29.Не только тайный, но и рекламный (агент) 
30.Невесомый профессионал (космонавт) 
31.Гид книжной страны (библиотекарь) 
32.В работе каких специалистов каждый день происходят перемены? (учитель) 
Дидактическая игра «Чем и кому ты можешь помочь?»

Цель: Учить детей слушать вопросы и отвечать на них, задавать вопросы сверстникам, рассуждать. 
В: Я помогу дворнику тем, что…

Д: Не буду мусорить, бросать во дворе бумажки, разбрасывать песок, научусь подметать, отбрасывать снег, ухаживать за клумбой. Воспитатель: Работать няней будет легче, если дети…

Д: Хорошо будут уметь сами одеваться, раздеваться, кушать; не будут забывать убирать после себя игрушки, книжки и другие вещи.

В: Воспитательница будет довольна, если мы будем послушными, внимательными, дружными, не капризными.

В: Повару будет приятно, если дети будут …

Д: Есть с удовольствием, хвалить его блюда, доедать все, что на тарелке, будут сытыми и веселыми

В: У врача будет меньше работы, если малыши будут…

Д: Здоровыми, крепкими, не болеть, полюбят заниматься физкультурой

В: Молодцы! Вот видите, как много профессий вы знаете. Все эти люди ежедневно трудятся, чтобы остальным было хорошо и удобно. Все эти профессии очень важны.
Дидактическая игра «Назови лишнее»
Цель игры: закрепить умение находить лишний предмет и объяснять, почему он лишний. 

Цель игры: закрепить умение находить лишний предмет и объяснять, почему он лишний.

Задачи: 

- развивать словесно-логическое мышление, умение классифицировать, сравнивать, обобщать, устанавливать причинно-следственные, пространственно - временные, логические связи;
- развивать зрительное восприятие;
- развивать монологическую и диалогическую речь.

Ход игры: 

Ребенок смотрит на карточки с картинками и определяет лишнюю, называя и обосновывая свой выбор. 

Например: 

В: Посмотри на картинку и подумай, что здесь лишнее: груша, паровозик, кукла или мишка?

Ответ: Лишняя - груша. Груша - это фрукт, и она съедобная. А паровозик, кукла и мишка – это игрушки.

Конструктивная деятельность
«Юные архитекторы», «Строители»

Цель: научить детей моделировать конструкции  по схемам; закрепить умение соблюдать пропорциональность и симметричность, подбирать материал, красиво и целесообразно украшать сооружения; научить детей конструировать коллективно, использовать в процессе работы свои знания, опыт; развивать стремление к поиску, экспериментированию, творчеству.
Работа выполняется по схемам, с предварительным пояснением последовательности стройки.
