Конспект НОД по лепке в средней группе с элементами экспериментирования: «Чудо-тесто»
Сухотина Наталья Анатольевна,

 воспитатель МБДОУ №45 г.Канска

Цель:  ознакомление детей со свойствами муки и сахара через детское экспериментирование.
Задачи:
Образовательные:

- познакомить детей со свойствами муки и сахара. Научить детей определять свойства муки и сахара используя простейшие приемы экспериментальной деятельности;
- познакомить детей с процессом приготовления теста;

- учить детей простейшим приемам исследовательской деятельности;
- закрепить прием раскатывания округлых форм. 
- учить высказывать свое мнение, используя в речи сложноподчиненные предложения; 
Развивающие:
- развивать логическое мышление;
- развивать умение выделять общие и отличительные свойства веществ;

- развивать умение делать выводы по результатам исследовательской деятельности;

- развивать связную речь;
- развивать познавательный интерес к экспериментированию, умение делать выводы;
- развивать слуховой, зрительный, тактильный анализаторы.

Воспитательные:
- приучать к аккуратности при выполнении эксперимента;

- формировать навыки самообслуживания.
- обогащать словарь детей новыми словами (безвкусная, рассыпчатая, сыпучая, емкость, амбар)
- Воспитывать уважение к труду взрослых, бережное отношение к хлебу.

Предварительная работа:

- Беседы по картинкам: «ПРОИЗВОДСТВО ХЛЕБА», «ПРОФЕССИИ», «О производстве хлеба».

Раздаточный материал:

влажные салфетки, глубокие миски, ложки, стаканы, тарелочки для замеса, стеки, фартуки, сахар, мука, вода.
Ход НОД:
1.Организационный момент

Воспитатель: Ребята, сегодня к нам пришли гости. Давайте поздороваемся!

Ребята, посмотрите. Кажется, мы с вами попали в сказку. Слышите, кто-то поет? (фонограмма песенки колобка)
Дети: Это Колобок песенку поет. 
Воспитатель: Верно. Видите его?

Дети: Нет. Там домик стоит.

Воспитатель: Это, наверное, домик бабушки с дедушкой, от которых Колобок убежал. Посмотрите, что такое? Бабушка грустит. Давайте мы ее спросим, может, мы сможем чем-то ей помочь? 
- Можем ли мы испечь колобок?

Дети: Да.

Воспитатель: Из чего мы можем слепить колобок?

Дети: Из пластилина, глины, муки, теста.

Воспитатель: Будет ли дед есть колобок из глины?

Дети: Нет.

Воспитатель: Значит, будем лепить колобка из муки. Ребята, а кроме муки, что нам еще понадобится? 
Дети: Сахар, вода. 
Воспитатель: Правильно. Я предлагаю вам превратиться в экспертов и изучить свойства муки и сахара.

Для начала нам нужно создать нашу лабораторию. Несите столы, помогите мне раздать необходимый материал. Хорошо, теперь наденьте фартуки. Посмотрите, что у нас на столах.

Тарелочки с мукой, ложки, стаканчики, салфетки.

Воспитатель: Ребята, все это нам надо для того, чтобы изучить свойства муки и сахара. Садитесь за столы. Перед тем как приступить к работе, я вам раздам влажные салфетки. Хорошо протрите руки. Мусор возвращаем мне, его мы уберем после занятия.
Опыт №1 «Запах»
Воспитатель: Осторожно понюхайте муку. Мука имеет запах?

Дети: Да, у муки есть запах, но он какой-то особенный.

(Ставим обозначение «Мука имеет запах»)

Воспитатель: Осторожно понюхайте сахар. Сахар имеет запах?

Дети: Да, у сахара есть запах, но он тоже особенный.

(Ставим обозначение «Сахар имеет запах»)

Опыт № 2 «Вкус»
 Воспитатель: возьмите из тарелочки ложкой немного муки и осторожно, кончиком языка попробуйте ее. Какой вкус у муки? У сахара? 

(Сахар  по вкусу - сладкий, а мука - безвкусная, пресная.)
Опыт № 3 «Сыпучая»
Воспитатель: Возьмите в ложечку муки. Не поднимая высоко над тарелкой ложечку, осторожно переверните ее. Что происходит с мукой?

Дети: Сыплется.

(Ставим обозначение «Мука сыпучая».)
Воспитатель: Тоже самое проделайте с сахаром.

(Ставим еще одно обозначение «Сахар сыпучий».)
Опыт № 3 «Мягкость-жесткость»
Воспитатель: Возьмите щепотку муки и скажите, что вы почувствовали? Мука, какая?

Дети: Легкая, мягкая, пышная, гладкая, воздушная

(Ставим обозначение «Мука – мягкая, пушистая».)
Воспитатель: А сахар?

 Дети: Жесткий, как песок. (Ставим обозначение «Сахар – жесткий, похож на песок».)
Опыт № 5 «Растворяется в воде»
Воспитатель: Давайте этот опыт сделаем вместе. Ложечку сахара положите в стакан с водой и осторожно размешайте. Что случилось с сахаром?

Дети: Растворился.
(Ставим обозначение «Растворяется в воде»)
Воспитатель: Что же с мукой? В этот же стакан добавим ложечку муки. Размешаем. Что случилось?

Дети: Тоже растворилась

(Ставим обозначение «Растворяется в воде»)

Воспитатель: Добавьте еще две ложечки. Размешайте и определите, что получилось?

Дети: Тесто тягучее, липкое, плотное, густое.

Воспитатель: Таким образом, замешивают тесто для выпечки.

(Ставим обозначение «Мука + вода = тесто»)
Воспитатель: А сейчас ребята, я предлагаю отдохнуть и немного поиграть. 

Пальчиковая гимнастика «Тесто»
Тесто мнем, мнем, мнем! (руками имитируем процесс вымешивания теста)
Тесто жмем, жмем, жмем! (очень энергично сжимаем и разжимаем руки в кулачки)
Пироги мы испечем. (руками совершаем движения, как будто лепим снежки)
Воспитатель: мы поиграли с пальчиками, они готовы к работе. Теперь наша работа будет происходить на кухне. Вы будете настоящими поварами и замесите тесто для своих колобков. Мы уже начали приготовление теста, оно у нас получилось каким?

Дети: Вязким, липким. 

Воспитатель: правильно, нам осталось только хорошенько перемешать и замесить колобок. Месить тесто следует с хорошим настроением. Тесто любит доброту и хорошее настроение.  
Раскатывать колобок мы будем, положив кусочек теста на раскрытую ладонь.  Круговыми движениями ладоней скатываем колобок и по желанию украшаем его. 
Выполнение колобков. Показ основных приемов - раскатывание круговыми  движениями, дополнение деталями по желанию и возможностям.
(Самостоятельная работа детей)
У всех получилось? (да)
4. Заключительная часть
По окончанию работы отмечаем красоту изделий.
Воспитатель: 
- Давайте еще раз вспомним, что нам нужно для приготовления колобка?

- Что вам больше всего понравилось на занятии?
- Какое у вас настроение сейчас?

- И у меня оно тоже хорошее. Потому что мы с вами сделали доброе дело, помогли бабушке и дедушке. Теперь пойдем, отнесем наши колобки бабушке.  
Бабушка угощает детей сладкими подарками.
